


စာေရးသ၏ူ	အမှာ

	

ဗဒုဘုရားရှင	် ပရိနဗိာန်	 စဝံငေ်တာ်မခူဲ့သည်	 မာှ	စှေ်ပါငး်(၂၆၀၀)

ေကျာ်လနွခ်ဲ့ပြီဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်လည်း	ဗဒုဘုရားရှင၏်	ေမေွတာ်ဓာ

တြ်မတမ်ျား	စာွငှ့်	ကိနး်ဝပစ်ေံပျာ်ေနေသာ	ဘုရားေစတီ	များကုိ	ဓာတု

ေစတ၊ီ	 ဥဒိဿေစတ၊ီ	 ပရိေဘာဂေစတ၊ီ	 ဓမေစတ	ီ .	 .	 .	 များ	အြဖစ	် ဖးူ

ေတွေနကရ	ပါသည်	။

အထးူသြဖင့်	ဆေံတာ်ရှငမ်ျား	 ကိနး်ဝပေ်နေသာ	ဘုရားေစတမီျား	 ၊	

စယ်ွေတာ်ေစတမီျား	 ၊	 စက်ေတာ်ရာေစတမီျား	 သည်	 ဗဒုသာသနာ့နယ်

တငွ	် အလနွထ်ငရှ်ား	တနခ်ိုးကွယ်ဝေသာ	 ဘုရားေစတမီျား	 အြဖစ	် ဘု

ရားဖးူများ	ြဖင့်	စည်ကားေနပါသည်	။

ေရှးဘုိးဘွားများ	 ၏	 သဒါအားြဖင့်	 စိုက်ထခူဲ့ေသာ	 သာသနာြပဘု

ရားတညြ်ခငး်မာှ	ေကာငး်ေသာအလှြဖစခ်ဲ့၍	 ယေနဖးူေတွေနရြခငး်ြဖ

စသ်ည်	 ။	 ောှငး်လမူျား	၏	လက်ဆင့်ကမး်	 ေစာင့်ေရှာက်မလည်း	များ

စာွကုိ	လိုအပပ်ါသည်	။

ဗဒုသာသနာအတက်ွ	အလနွအ်ေရးပါေသာ	ဆေံတာ်ရှငေ်စတမီျား	ှ

င့်အတ	ူဆေံတာ်ကိေစတ	ီများ	လည်း	 ဘုရားပငွ့်စအချနိက်ာလမ	ှ စ၍	

ေစတဒီါယကာများ	ေကာငး်မြဖင့်	တည်ရိှကိနး်ဝပခ်ဲ့ပါ	ေသာ်လည်း	စှ်

ကာလကာြမင့်ြခငး်၊	ထနိး်သမိး်ြပြပငေ်စာင့်ေရှာက်သူငှ့်	ေဝးခဲ့ရြခငး်၊	



ရာသဦတဒုဏသ်င့်ြခငး်များေကာင့်	ပျက်စးီယုိယွငး်သာွးခဲ့ရပါသည်	။

သာသနာ	 (၂၅၀၀)ေကျာ်ကာလသိုေရာက်သည်	 ငှ့်	 ဆေံတာ်ရှငေ်စ

တ	ီသာသနာပငွ့်ထနွး်ခဲ့ရ	ေသာေကာင့်	ဆေံတာ်ကိဘုရားေစတမီျား	သ

ည်	ဆေံတာ်ရှငဘု်ရားေစတမီျားက့ဲသို	 မလူပုံဟနမ်ပျက်	 ြပနလ်ည်တည်

ရိှ	ကိနး်ဝပေ်နပြီဖစပ်ါသည်	။

စာေရးသအူေနြဖင့်	 ကုိယ်စမွး်ရိှသမ	 ကိးစားကာ	 ဆေံတာ်ကိငှ့်	

ဆေံတာ်ရှငဘု်ရားေစတ	ီများ	သမိုငး်ကုိ	ေရးသားပေူဇာ်လိုက်ပါသည်	။	

လိုအပမ်များ	 ရိှေနသည်	 မာှ	ေသချာေသာ်လည်း	လက်လမှး်မသီမ	ေရး

သားပေူဇာ်သည့်အေနြဖင့်ဟု	ဝနခ်အံပပ်ါသည်	။

	

မမ ဝ(က မ င )



အခနး်(၁)

၁။	ဆေံတာဓ်ာတြ်မတမ်ျား	၏	သမုိင်းစဉ်

	

ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာတငွ	် ဘုရားရှငကုိ်ယ်ေတာ်တိုင်

ဆေံတာ်ြမတမ်ျား	ေပးသနားခဲ့ေသာ	ရေသ့ကီးများ	ထက်ေစာစာွ	ေရှးဦး

ကျေသာပဂုိလမ်ျား	 ရိှခဲ့ပါသည်	။	ထိုသတူို	သည်	ကုနသ်ည်	ညီေနာင်	ှ

စဦ်းပင	်ြဖစသ်ည်	။

ြမနမ်ာိုငင်သံား	 ရာမညေဒသ	ကဘငး်ရွာသား	 "တပဿု"ငှ့်	 "ဘ

လိက"ညီေနာငသ်ည်	လသူားများ	ထတဲငွ	် ဘုရားရှငကုိ်	 "ပထမ"ဦးဆုံး	

ဖးူေတွကသမူျား	 ြဖစ်ပးီ	 ဘုရားရှငေ်ပးအပခ်ဲ့ေသာ	သာသနာ့အေမကုိွ	

ဦးစာွ	ေပးကမး်စနွ်ကဲြခငး်	ခခံဲ့ရသမူျား	ြဖစသ်ည်	။

ဘုရားရှင၏်	ပထမဝါေတာ်(ဦးဦးဖျားဖျား)	အချနိ	်မဟာသကရာဇ(်၁

၀၃)စှတ်ငွ	် ဗဒုဘုရားရှငအ်ြဖစ	် စငစ်စဧ်ကန	် ပငွ့်ထနွး်ြဖစတ်ည်ခဲ့ပးီ	

သတသတာဟ	 စေံနေတာ်မူပးီေနာက်	 ပထမဆုံးေနတငွ	် တပဿုငှ့်	

ဘလိကညီေနာင	်ဘုရားရှငကုိ်	ဖးူခဲ့ကရ၏။

သာသနာအတက်ွ	အစဦးဆုံး	ကဆံုံခဲ့ရေသာ	ကုနသ်ည်	ညီေနာငကုိ်

ဗဒုဘုရားရှငက်	ဆေံတာ်	 (၈)ဆ	ူေပးသနားေတာ်မခူဲ့၏။	ထိုဆေံတာ်ဓာ

တြ်မတမ်ျားကုိ	အေကာငး်ြပ၍	.	.	.

-	သာသနာအစ	တပဿုငှ့်	ဘလိက



-	ဘုရားရှငကုိ်	 ြမနမ်ာိုငင်ကံ	လသူားစှဦ်း	စတငဖ်းူေြမာ်ခဲ့ရသည်	

။

-	ဘုရားရှငကုိ်	ပထမဆုံးေသာ	ဖးူေတွရသည့်	လသူားစှဦ်းမာှ	တပု

ဿငှ့်	ဘလိက

-	ဘုရားရတနာ၊	တရားရတနာကုိ	ပထမဆုံး	တည်ခဲ့သူ	ြမနမ်ာြပည်

သား	တပဿုငှ့်	ဘလိက

-	ပထမဦးဆုံး	ဘုရားရှငကုိ်ယ်ေတာ်တိုင	်ဆေံတာ်ြမတ(်၈)ဆူ	ေပးသ

နားြခငး်	 ခခံဲ့ရသူစှဦ်း	 မာှ	 	 	 ြမနမ်ာိုငင်သံား	 တပဿုငှ့်

ဘလိကြဖစြ်ခငး်။

ဆိုေသာ	သမိုငး်ထငရှ်ားေစေသာ	အေထာက်အထားများကုိ	 ြဖစေ်ပ

ေစခဲ့ပါသည်	။

ပထမအစ	ဆေံတာ်ဓာတြ်မတမ်ျား	၏	ဆေံတာ်ြမတပ်င့်ေဆာငရ်ာ	ခ

ရီးစဉတ်စေ်လာက်မှ	စ၍	တည်ခဲ့ေသာ	ဘုရားေစတမီျား	သည်	ဆေံတာ်

ရှငေ်စတဦီးများ	အြဖစ	်ဘုရားရှင၏်	သာသနာ	(၅၀၀၀)	ကာလတငွ	်တ

ည်ခဲ့ရ၏။	 ထိုေနာက်	 ဘုရားရှင၏်	 ဒတုယိဆေံတာ်ြမတ်

လက်ခရံရိှသမူျား	အြဖစ	်ဤသိုေတွရိှ	မတှသ်ားရပါမည်။

-	 မဟာသကရာဇ	် (၁၁၁)	 ခုစှ	် ြမတစ်ာွဘုရားရှင်	 (၈)ဝါေြမာက်

ေသာအခါ၌	 ဆေံတာ်ြမတ	် (၆)ဆကုိူ	 ေရေသထ့းူများက

ခယူံရရိှေတာ်မြူခငး်။

-	 အရှငအ်ုုဒါ	 ဦးေဆာငေ်သာ	 ရဟာ(၆)ပါးတို	 ရရိှခဲ့ေသာ	 ဆံ

ေတာ်(၆)ဆတူို	သည်	ဗဒုသာသနာအတက်ွ	ြမတေ်သာအေမအွြဖစ	်ရရိှခဲ့

မဟု	ဆိုရမာှ	ြဖစသ်ည်	။	ဆေံတာ်ြမတမ်ျား	သည်	ဘုရားေစတမီျား	တငွ	်



ကိနး်ဝပစ်ေံပျာ်၍	သာသနာေတာ်အတက်ွ	ဂဏုတ်က်စရာ	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	

။

ယခအုခါ	သာသနာအစဦး၏	အေမခွ	ံတပဿုငှ့်	ဘလိကတို	၏	ဆံ

ေတာ်ြမတမ်ျား	 ၊	ဒတုယိ	သာသနာ့အေမခွ	ံရေသထ့းူများ	ရရိှအပေ်သာ	

ဆေံတာ်ြမတမ်ျား	သည်	ဗဒုသာသနာဦးအေမခွမံျား	အြဖစတ်ည်ရိှ	ကိနး်

ဝပေ်နေသာ	ေနရာအမနှြ်ဖင့်	နြ်ပိုငပ်ါေသာ်လည်း	အရှငအ်ုုဒါ	ဦး

ေဆာငေ်သာ	 ရဟာ(၆)ပါးတို	 ထမံ	ှ ဆေံတာ်(၆)ဆသူည်	 ဘယ်အရပ၊်	

ဘယ်ေဒသ၊	ဘယ်ေစတမီာှ	ကိနး်ဝပေ်နပါသည်	ဟု	ဖငွ့်ေဖာ်ြခငး်	မြပို

င်	ြဖစေ်နခဲ့ပါသည်	။

သိုေသာ်လည်း	 သမိုငး်ပညာရှငမ်ျား	 ၏

ေလလ့ာေတွရိှမမတှတ်မး်များ	အရ	များ	လစှာွေသာ	ဆေံတာ်ရှငေ်စတီ

များ	သည်	တပဿုငှ့်	ဘလိက	ရေသထ့းူ(၆)ပါး၊	ရဟာ(၆)ပါးတို	ရရိှ

အပေ်သာ	 ဆေံတာ်ဓာတြ်မတမ်ျား	 ငှ့်	 တည်ထားခဲ့သည့်

ဘုရားေစတမီျား	ဟု	တကိျစာွ	ဖငွ့်ေဖာ်ထားပါသည်	။

သာသနာ	 (၂၅၀၀)အတငွး်	တမိြ်မပေ်မးှမ	ှ နိခ်ဲ့ေသာ	ဆေံတာ်ရှငေ်စ

တမီျားကုိ	 ဖငွ့်ေဖာ်ိုငသ်ည့်	အရှငြ်မတတ်စပ်ါးသည်	 စှေ်ပါငး်(၄၀)လုံး

လုံး	တစကုိ်ယ်ေတာ်တည်း	 ရှာေဖခွဲ့၏။	ထိုအရှငြ်မတမ်ာှ	ယခအုခါ	ကျိ

က်ထးီေဆာငး်ဆရာေတာ်ကီးဟု	ဂဏုသ်တငး်	ေကျာ်ကားေနေသာ	"အ

ဘိဓဇ	 အဂမဟာသဒမေဇာတကိ	 ဘဒပညာဒပီ"အရှငြ်မတြ်ဖစပ်ါသ

ည်	။

ဗဒုသာသနာတငွ	် ပငွ့်ထနွး်လာခဲ့ေသာ	ဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်၏	 ြမပခ်ျ

ည်ေပချည်ြဖစတ်ည်ခဲ့မ	ကုိလည်း	ဤသိုမတှသ်ားရမည်	ြဖစ၏်။

-	တပဿုငှ့်	ဘလိက	 ညီေနာင	် ပင့်ေဆာငခ်ဲ့ေသာ	ဆေံတာ်ြမတခ်



ရီး၏	 သဝုဏဘူမိ	 သာသနာေတာ်သည်	 ရှငအ်ရဟံဦးေဆာင၍်	 ပဂုသံို	

သာသနာေြပာငး်ခဲ့သြဖင့်	ေမးှမ	ှနိခ်ဲ့ေသာေကာင့်	ဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်စဉ်

လည်း	ေမးှမ	ှနိခ်ဲ့ရ၏။

-	 သဝူဏဘူမိ	 ဆေံတာ်ရှငမ်ျားကုိ	 အရှငေ်သာကငှ့်	 ဥတရမေထရ်

တို	က	BC	-	၃၀၉	တငွ	်တစေ်ကျာ့ြပန်	ဖငွ့်ေဖာ်ခဲ့ပးီေနာက်	ပငွ့်လငး်မ	ြဖ

စခ်ဲ့ရ၏။

-	ဆက်လက်၍	ရှငေ်စာပဘုုရငမ်ကီးငှ့်	ဓမေစတမီငး်လက်ထက်၌	

လည်း	ပငွ့်လငး်ခဲ့ရ၏။

-	 မကုတ	 (ေခ)	 မဟုာမငး်လက်ထက်တငွ်	ဆေံတာ်ရှင်	သာသနာ

ေမးှမ	ှနိခ်ဲ့ရြပန၏်။

ဤသိုြဖင့်	 စှေ်ပါငး်	 (၁၀၀၀)ေကျာ်အတငွး်	ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာမှ

ဖငွ့်ေဖာ်ိုငသ်ူ	ကငး်မဲ့ကာ	ေမးှမ	ှ နိခ်ဲ့ရပါသည်	 ။	မတှတ်မး်မတှရ်ာများ	

လည်း	ကငး်မဲ့ခဲ့သြဖင့်	ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာ	သည်	လုံးဝပငကွ်ယ်ခဲ့ပါသ

ည်	။

ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာကုိ	စှေ်ပါငး်(၄၀)ကာ	တစကုိ်ယ်တည်း	ရှာေဖွ

ခဲ့ေသာ	 မနွြ်ပည်နယ်	 (သဝုဏဘူမိ)၊	 ဘီးလငး်မိနယ်၊

ဇတုသ်တုေ်ကျးရွာဇာတဖိာွး	ကျိက်ထးီေဆာငး်ဆရာေတာ်	ဘဒ	ပညာ

ဒပီငှ့်အတူ	 ေဇကမာကုမဏဦက	 ေဒါက်တာခငေ်ရမသိားစ၏ု	 ဒါယ

ကာြပ	 ဖငွ့်ေဖာ်ခဲ့သြဖင့်	 သာသနာတစဝ်က်ေကျာ်ခရီး	 (၂၅၀၀)ေကျာ်သ

က်တမး်တငွ	် ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာမာှ	ခိုငမ်ာစာွ	 ြပနလ်ည်ေပထနွး်လာ

ခဲ့ပါသည်	 ။	ယခေုပထနွး်မကုိလည်း	သာသနာ	 (၅၀၀၀)ခရီးရှည်အထိ

ြဖစပ်ါေစေကာငး်	ဆေုတာငး်မပိါသည်	။

ကီးကျယ်စာွ	ထနွး်ကားခဲ့ေသာ	 ဗဒုသာသနာေတာ်သည်	ကမာတစ်



ဝှမး်သိုလည်း	ပျံှံေနပီ	 ြဖစ၍်	ြမနမ်ာြပည်ငှ့်	 ြမနမ်ာိုငင်သံား	ဗဒုဘာ

သာဝငမ်ျား	အဖို	အဖိုးထိုက်တနေ်သာ	ဆုကီးကုိ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားသမူျား	ပီ

ပီ	ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာ၏	အရငး်အြမစြ်ဖစေ်သာ	ြမတဗ်ဒု၏	သာသနာ

ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်ကုိလည်းေကာငး်	ထနိး်သမိး်ေစာ

င့်ေရှာက်ကဖို	လိုပါေကာငး်	မးီေမာငး်ထိုးလိုက်ရပါသတည်း။

	

***

	

၂။	ဆ တ က စတမ

	

ဆေံတာ်ရှငသ်မိုငး်စဉတ်ငွ်	ဆေံတာ်ရှငေ်စတမီျား	ဟု	မတှသ်ားရပးီ	

ထိုေစတမီျား	တငွ	်ဆေံတာ်ဓာတြ်မတမ်ျားကုိ	ဌာပနာြပ	တည်ထားခဲ့သ

ည်	ဟု	သမိုငး်အဆိုများက	ေထာက်ခထံား	ပါသည်	။	ထိုကိနး်ဝပစ်ေံပျာ်

ဌာပနာြပခဲ့ေသာ	 ဆေံတာ်ြမတမ်ျား	 ၏	 ဒါယကာများ	 သည်	 မလူ	 ဆံ

ေတာ်ြမတမ်ျားကုိ	 စနွ်ကဲေဝငလှိုက်ေသာ	 ဘုရားရှငထ်မံှ	 မမိတိို	 ခရီးဦး

တည်ရာ	 အြပနခ်ရီးတငွ	် ဆေံတာ်ြမတမ်ျားကုိ	 ေဒသစဉမ်ှ

ကိဆိုမကုိအေကာငး်ြပ၍	ဆေံတာ်ကိေစတမီျား	တည်ခဲ့က	ပါသည်	။

သာသနာအစ	ဗဒုဘုရားရှင်ငှ့်	ဦးစာွကဆံုံခဲ့ရေသာ	တပဿုငှ့်	ဘ

လိကညီေနာငတ်ို	သည်	ဘုရားရှင	်စနွ်အပေ်သာ	ဆေံတာ်ြမတ(်၈)ဆူငှ့်

အတ	ူြပည်ေတာ်ြပနခ်ရီးစဉအ်တက်ွ	ဘုရားရှငအ်ား	"ဗဒုံ	သရဏ	ံဂစာမိ

"	"ဓမံ	သရဏ	ံဂစာမ"ိဟု	 ရွတဆ်ိုရိှခိုးခဲ့ပးီ	မမိတိို	ဇာတေိြမ	ေပါကရဝ

တသီို	အြပနသ်ည်	ဘုရားရှငထ်ပံါး	ေဗာဓိပငမ်	ှမိုင(်၂၀၀)အကွာ	ဗဝ	(



ယခေုဘာ်ရဝင်မိ)	သေဘာဆပိသ်ို	လည်ှးြဖင့်လာခဲ့ကသည်	။

ထိုမ	ှတစဆ်င့်	"ဒမိုးဒါး"ြမစ	်"ဘူဂလီ"ြမစတ်ို	 ကုိ	စနုဆ်ငး်ကာ	သမု

ဒရာကုိေကျာ်ခဲ့ပးီ	 ေပါကရဝတသီို	 ခရီး၌	 ဆေံတာ်ကိေစတ(ီ၉)ဆကုိူ	

တည်ခဲ့ပါသည်	။	ေဒသခမံျား	ငှ့်အတ	ူတည်ခဲ့ေသာ	ဆေံတာ်ကိေစတီ

များမာှ	.	.	.

(၁)	ကွမး်ြခကုံနး်မိနယ်	(ေရှးအခါက	ပငလ်ယ်ဝ)	ေဒးတေနာ်ရွာ။

(၂)	ကွမး်ြခကုံနး်မိနယ်	(ေရှးအခါက	ပငလ်ယ်ကမး်ေြခ)	အငး်ဂလုံး

ရွာ။

(၃)	ေကာ့မှးမိနယ်	(ေရှးအခါက	ဆငက်နကု်နး်)	ဆပဂုရွံာ။

(၄)	 ေကာ့မှးမိနယ်	 (ေရှးအခါက	 စမး်ေချာငး်ကီးရိှရာ)

တဂတုကု်နး်ေကျးရွာ။

(၅)	ကွမး်ြခကုံနး်မိနယ်	(ေရှးအခါက	စမး်ေချာငး်ကေလးအနးီရိှရာ

)	တကူြခရွံာ။

(၆)	ေကာ့မှးမိနယ်	 (ေရှးအခါက	လက်စိုက်မိေဟာငး်အနးီ)	ပတိ်

စယ်ွကုနး်ရွာ။

(၇)	ေကာ့မှးမိနယ်	(ေရှးအခါက	ကနး်စနွး်ရွာ)	ကနး်စနွး်ရွာ။

(၈)	 တွံေတးမိနယ်	 (ေရှးအခါက	 ဖက်ယားကီးအငး်အနးီ)

ဘုရားကီးေကျးရွာ။

(၉)	တွံေတးမိနယ်	(ေရှးအခါက	ေမုတကုနး်)	ကဘငး်ရွာ။

ဆေံတာ်ကိေစတမီျား	 သည်	 ေရှးအခါက	 ေရလမး်ခရီးစဉြ်ဖင့်	 ရပ်

နားရာေဒသများမ	ှ ကိဆိုမကုိ	အေကာငး်ြပ	တည်ထားခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသ



ည်	။	ထိုဆေံတာ်ကိေစတီ	(၉)ဆ၏ူ	ဘုရား	တည်သမိုငး်စဉ်ငှ့်	ဘဲွမည်

တငလ်ှမကုိလည်း	ဤသို	မတှသ်ားရပါသည်	။

	

***



	

	

	

	

ပထမဆေံတာ်ကိ

ကျိက်ေဒးတေနာ	်(ေခ)	ကျိက်ေဒးကေနာင်ေစတီ

	



ပငွ့်လငး်	လာပြီဖစေ်သာ	ဆေံတာ်ရှငေ်စတမီျားက့ဲသို	ဆေံတာ်များ	

ငှ့်	 အေကာငး်ဆက်ေသာ	 ဆေံတာ်ကိေစတလီည်း	 အသစတ်ည်ထား

သည့်ပမာ	ပငွ့်လနး်လာခဲ့ရပီ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဆေံတာ်ကိေစတမီျား	 သည်	 အဆအူားြဖင့်	 (၉)ဆရိှူေကာငး်	 မတှ်

သားရေသာေကာင့်	 စာေရးသအူေနြဖင့်	 ဆေံတာ်ကိဘုရားများ	 သို	 အ

ေရာက်သာွးိုငရ်န	် ကိးစားခဲ့ပးီ	စုံစမး်ေမးြမနး်၍	ရသမ	 ြပနလ်ည်ေရး

သားပေူဇာ်အပပ်ါသည်	။

ပထမဆေံတာ်ကိေစတအီြဖစ်	ဖးူခဲ့ရေသာ	ေစတမီာှ	"ကျိက်ေဒးတ

ေနာ်"	ေခ	"ကျိက်ေဒးကေနာင"်ေစတြီဖစ်ပးီ	ကွမး်ြခကုံနး်မိနယ်	"ေဒး

တေနာ်"ရွာတငွ	် တည်ရိှကိနး်ဝပ	် ေနပါသည်	 ။	 သာွးလာေရးလယ်ွကူ

ေသာ	ခရီးလမး်သင့်သည့်	အရပေ်ဒသြဖစ၍်	အဆငေ်ြပစာွ	ဖးူေြမာ်ိုငပ်ါ

သည်	။

ေဂါတမဘုရားရှငကုိ်	ဦးဆုံးပထမ	ဆမွး်ဦးကပခ်ငွ့်ရခဲ့ကေသာ	ကုန်

သည်	 ညီေနာင်	တပဿုငှ့်	ဘလိကတို	သည်	 ဘုရားရှငစ်နွ်အပေ်သာ	

ဆေံတာ်ရှငြ်မတရှ်စဆ်ကုိူ	 ြမနမ်ာြပည်သို	 ပင့်ေဆာငရ်ာ	 လမး်ခရီးမာှ

ေရလမး်ခရီးြဖစပ်ါသည်	။	ထိုစဉအ်ခါက	ကွမး်ြခကုံနး်အပါအဝင	်အနးီ

စပဆ်ုံးေသာ	မိရွာကေလးများ	သည်	ပငလ်ယ်ငှ့်နးီပးီ	တချိမာှ	ပငလ်

ယ်ဝြဖစေ်သာ	ေနရာများ	ြဖစခ်ဲ့ရာ	ထိုပငလ်ယ်ဝရိှ	ကညငကု်နး်ဆိုေသာ	

ရွာတငွ	်နားခဲ့ကပးီ	ေကျာက်ဆးူချနားေနခဲ့ပါသည်	။

ကညငကု်နး်ေဒသရိှ	 လအူများကလည်း	 ဧည့်သည်	 ေလှကီး	 ေကျာ

က်ချရာေနရာတငွ	်"ေကျာက်ဆးူငိ"	ေစတတီစဆ်ကုိူ	တည်ခဲ့ကပါသည်

။	ကုနသ်ည်	ညီေနာင၏်	ေလရှပန်ားမကုိလည်း	ေသာငး်ေသာငး်ဖျဖျ	ကိ

ဆိုခဲ့ပါသည်	 ။	 ညီေနာင်စှဦ်းကလည်း	 ေခတရပန်ားရာအရပတ်ငွ	် "ဆံ



ေတာ်ကိ"ေစတတီစဆ်ကုိူ	တည်ခဲ့ပါသည်	။

ေစတတီည်ရာအရပသ်ည်	ေဒးတေနာ်ရွာြဖစ၍်	ေစတ၏ီ	ဘဲွမည်ကုိ	

"ကျိက်ေဒးတေနာ်"ဟု	ကပလ်ှခဲ့၏။	ောှငး်အခါ၌	"ကျိက်ေဒးကေနာင်

"ဟု	ေခခဲ့ကြပနပ်ါသည်	။

ယခငအ်ခါက	ပငလ်ယ်ြပငဟု်	ဆိုေသာ	အရပတ်ငွ	်ရိှခဲ့ေသာ	"ေဒးတ

ေနာ်"ရွာသည်	ယခအုခါ	ေြမြပငြ်ဖစေ်နပးီ	သစပ်ငကု်နး်ေြမများ	ငှ့်	ကု

နး်ြမင့်ေဒသ	ြဖစေ်နပြီဖစသ်ည်	။

စှသ်က်တမး်	 စှေ်ထာငေ်ကျာ်ကာလကုိ	 ေကျာ်လားခဲ့ေသာ	 ပထမ

ဆေံတာ်ကိ	"ကျိက်ေဒးကေနာ်"	ေစတသီည်	၂၀၀၈	ခုစှ်	နာဂစမ်နုတ်ို

ငး်ေဘးငှ့်	 ကခံဲ့ရေသာအခါ	 ပိပျက်ခဲ့	 ရ၏။	 ေစတီကီးဘဝမ	ှ ပိခဲ့ရ

ေသာအခါ	မလူေစတကုိီ	ခန်မနှး်ရနပ်င်	အခက်ြဖစခ်ဲ့ရ၏။

သိုေသာ်	 ဘုရားရှင၏်	 မနိ်ဆိုစကားငှ့်အညီ	 ဆေံတာ်ရှင်

ဆေံတာ်ကိေစတမီျား	 သည်	 ေမးှမ	ှ နိေ်နခဲ့ရပးီ	 သာသနာစှ	် (၂၅၀၀)

ေကျာ်လာေသာအခါမ	ှ ြပနလ်ည်ပငွ့်လနး်လာမည်ြဖစ၍်	သာသနာ(၂၅၀

၀)ေကျာ်	ယေနအခါ၌	သဘာဝေဘးသင့်ခဲ့ရေသာ	အရပရ်ပကိ်စများ	မိ

ရွာြပြပငမ်	များ	ငှ့်အတ	ူေစတမီျားကုိ	ဒါယကာြပ၍	ြပြပငခ်ဲ့ေသာ	ေစ

တနာရှငမ်ျား	၏	သဒါအားေကာင့်	အသစတ်ည်ထားသည့်ပမာ	သပါယ်

ခဲ့ရပါသည်	။

နာဂစသ်ဘာဝေဘးဆိုးကီးငှ့်	 ကခံဲ့ရပးီေသာအခါ

ိုငင်ေံတာ်အကီးအကဲများ	၏	လမး်နမ်ြဖင့်	ဆေံတာ်ရှငသ်ာသနာကုိ	

ဖငွ့်ေဖာ်ခဲ့ေသာ	ကျိက်ထးီေဆာငး်ဆရာေတာ်၏	ဦးေဆာငမ်ကုိ	ခယူံကာ

အလှရှငမ်ျား	ေပေပါက်ခဲ့ပါသည်	။

ေစတေီတာ်ကီးသည်	 စှက်ာလကာြမင့်စာွ	 ြပြပငကုိ်းကွယ်သူငှ့်	



ေဝးကွာခဲ့ြခငး်၊	သဘာဝေဘးဒဏအ်မျိးမျိး၏	ဒဏကုိ်	ခစံားခဲ့ရြခငး်များ

ေကာင့်	 အုိေဟာငး်ပျက်စးီခဲ့ရေသာ်လည်း	 ဗဒုဘုရားရှင၏်	 ဆေံတာ်ြမ

တမ်ျား	အကိအေထာက်ြပရာအြဖစ	်ေရှးဦးအစ	မတှတ်မး်ြပ	အဓိာန်

ပာွး	တည်ထားခဲ့ေသည့်ေစတြီဖစသ်ြဖင့်	သမိုငး်ဝငြ်ဖစပ်ါသည်	။	သာသ

နာဦး၏	သမိုငး်ဝင	်အြဖစ်	အေလးအြမတြ်ပကရမာှ	ြဖစပ်ါသည်	။

ကျိက်ေဒးတေနာ်	 (ေခ)	 ကျိက်ေဒးကေနာင	် ဘဲွမည်ရ	 ပထမဆံ

ေတာ်ကိေစတေီတာ်ကီး	 သည်	 ရနကု်နတ်ိုငး်ေဒသကီး၊

ကွမး်ြခကုံနး်မိ၏	ေြမာက်ဘက်ခရီး	(၂)မိုငခ်န်အကွာတငွ်	ကိနး်ဝပ်	ေန

ပါသည်	 ။	ဖနိပအ်ေတာင်	 (၈)ခန်ရိှေသာ	ေစတီကီးမာှ	သပါယ်စာွတည်

ရိှေနပးီ	ေဒသခမံျားက	"ေညာငင်ေူစတ"ီဟု	လည်း	ေခပါသည်	။	အချိ

ကလည်း	"စစပ်ငကု်နး်ဘုရား"ဟု	ေခပါသည်	။

	

ဓနသဒဂ နယ(၉.၁၀.၂၀၁၃)



	





	

	

	

ဒတုယိဆေံတာ်ကိ

ကျိက်အခံလွနး်	(ေခ)	ကျိက်ေဒးပါလ	(ေခ)
အင်းဂလံုးေစတီ

	

ြမတဗ်ဒုဘုရားရှင၏်	ေမေွတာ်၊	ဓာတေ်တာ်၊	ဆေံတာ်ြမတမ်ျားကုိ	ရ

ရိှခဲ့ေသာ	ြမနမ်ာိုငင်သံည်	ရရိှခဲ့ေသာ	ေမေွတာ်၊	ဓာတေ်တာ်၊	ဆေံတာ်ြမ

တမ်ျားကုိ	ဌာပနာ၍	ေစတေီပါငး်	များ	စာွတည်ထားခဲ့သည်	မာှ	စှေ်ပါ

ငး်ေထာငခ်ျ၍ီ	ကာြမင့်ခဲ့ပးီ	ြဖစ၏်။

ထိုများ	လေှစတမီျား	တငွ	်ဆေံတာ်ရှငေ်စတမီျား	သည်	မဟာသက

ရာဇ	်(၁၀၃)ခုစှအ်ချနိက်	ဗဒုဘုရားရှငက်	တပဿုငှ့်	ဘလိက	ညီေနာ

င်စှဦ်းအား	 ဆေံတာ်ြမတ	် (၈)ဆကုိူ	 ချးီြမင့်ေတာ်	 မခူဲ့ရာမှ	 စခဲ့ေသာ

အချနိတ်ငွ်	 တည်ခဲ့ကသည့်	ဆေံတာ်ရှငမ်ျားမာှ	ယေနယခအုခါတငွ	်အ

လနွထ်ငရှ်ား	ေသာေစတမီျား	ြဖစပ်ါသည်	။

ဆေံတာ်ရှငေ်စတမီျား	၏	အစအဦးကာလတငွ်	ဆေံတာ်ြမတမ်ျား	သ

ယ်ယူလာရာ၌	အကိအေထာက်ြပရာအရပမ်ျား	တငွ်	အမတှတ်ရအြဖစ်

"ဆေံတာ်ကိ"ေစတဘုီရားများ	 တည်ထားခဲ့၏။

ထိုဆေံတာ်ကိေစတမီျား	သည်	အလနွ	်လသူနိည်းေသာအြဖစ်ငှ့်	သာ

သာနာ	(၂၅၀၀)	မေကျာ်မအီထ	ိတမိြ်မပေ်နခဲ့ရပါသည်	။

ထိုဆေံတာ်ကိေစတမီျား	 အနက်	 "ဒတုယိ"ဆေံတာ်ကိဟု	 ဘဲွမည်



တငွ	် မည့်ေစတမီာှ	"ကျိက်ေဒးပါလ"ေစတ	ီ ြဖစပ်ါသည်	 ။	 "ကျိက်အံခ

လနွ်"ဟု	လည်း	 ေခခဲ့ကသည်	 ။	 ေစတေီတာ်	 ကိနး်ဝပတ်ည်ရိှရာအရပ်

သည်	"အငး်ဂလုံး"ရွာတငွ	်ြဖစ၍်	"အငး်ဂလုံး"ေစတဟုီ	လည်း	ေခခဲ့က

ပါသည်	။

ေရှးအခါက	 ခရီးလမး်သည်	 ေရလမး်ခရီးသာြဖစ်ပးီ	 ပငလ်ယ်ကမး်

စပ်မိရွာများ	တငွ	်ခရီးသာွးများ	နားခဲ့က၏။	ဆေံတာ်ပင့်ေဆာငလ်ာသူ

များ	သည်	ေရလမး်ခရီး	မိရွာ	.	.	.	ကွမး်ြခကုံနး်	မိနယ်၊	ကညငကု်နး်စ

ပမ်ှ	စ၍	ကမး်ေြခကမး်ုိးတနး်တစေ်လာက်	ပင့်ေဆာငခ်ဲ့က၏။

ေရှးစာများ	တငွ	် ဒတုယိဆေံတာ်ကိေစတ၏ီ	 ဘဲွမည်ကုိ	 "ေဂျာငအ်

ငး်"ဟု	 ေခခဲ့က၏။	 စှသ်က်တမး်	 စှေ်ထာငေ်ကျာ်ကာခဲ့သည်	အထ	ိ

ဆေံတာ်ြမတကုိ်	ရည်မနှး်ကာ	"ဆေံတာ်ကိ"	ေစတအီြဖစ်	တည်ရိှေနခဲ့

ပါသည်	။	သိုေသာ်	စှသ်က်တမး်ကာခဲ့ပြီဖစသ်ြဖင့်	အုိ၍	ေဟာငး်ေန၏

။	သဘာဝေဘးဒဏမ်ျား	လည်း	အခါခါသင့်ခဲ့ရာ	 အုိရာမှ	ေဟာငး်မွး်ခဲ့

၏။	 ြပြပငထ်နိး်သမိး်	ေစာင့်ေရှာက်	သလူည်း	မရိှသြဖင့်	ချံယ်ွများ	ဖုံး

အုပေ်နခဲ့၏။	 နာဂစမ်နုတ်ိုငး်	 ေဘးသင့်လိုက်	 ေသာအခါ

ထးီေတာ်ကးီမာှ	ေြမသိုခကာ၊	ေစတပီုံဟနလ်ည်း	 အုတပ်ုံပမာြဖစခ်ဲ့၍	 "

ဒတုယိ"	ဆေံတာ်ကိအြဖစ	်ြမငရ်မာှ	ပင်	ခက်ေန၏။

သိုေသာ်	သာသနာစှ	် (၂၅၀၀)ေကျာ်ကာလ၌	ဆေံတာ်ရှင်	သနာသ

နာပငွ့်မများ	ြဖစလ်ာခဲ့ရာ	ဆေံတာ်ကိများ	ပါ	ပငွ့်ေပလာခဲ့ရ၏။	ယခအု

ခါ	ဒါယကာြပ၍	ြပြပငသ်မူျား	ငှ့်ကခံဲ့ရာ	ထငထ်င	်လငး်လငး်ဖးူေတွ

ေနကရပီ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဒတုယိဆေံတာ်ကိငှ့်	ပထမဆေံတာ်ကိေစတီ	စှဆ်သူည်	(၃)မိုင်

အကွာတငွ	်တည်ရိှပါသည်	 ။	 ဒတုယိဆေံတာ်ကိ	 "ကျိက်အံခလနွး်"သ



ည်	အေတာင်	(၆၀)ေကျာ်ရိှ၏။

ဗဒုသာသနာေတာ်ငှ့်အတ	ူ"ပငွ့်ထနွး်ခဲ့ေသာ	ဆေံတာ်ကိေစတမီျား

သည်	သာသနာ	သမိုငး်ဝင	်ေရှးေဟာငး်ေစတမီျား	 ြဖစပ်ါသည်	။	မေဝး

ကွာလေှသာ	အရပမ်ျား	တငွ	်ကိနး်ဝပေ်နေသာ	ေကာင့်	တစခ်ါတစေ်ခါ

က်	သာွးေရာက်ဖးူေြမာ်သင့်ပါေကာငး်	နဗိာနအ်ကျိးေမာ်၍	ှိးေဆာ်	တို

က်တနွး်အပပ်ါသတည်း။

	

ဓနသဒဂ နယ	(၂၃-၁၀-၂၀၁၃)


